
Nos minimes à la découverte du haut niveau. 
 
Le samedi 25 mai dernier avait lieu à Villebon-sur-Yvette en région parisienne, la coupe de France par équipes de 
départements. 
Cette compétition qui rassemble au grand dôme de Villebon, pas moins de 1600 judokas sur une journée, est un 
véritable objectif de saison pour les minimes sélectionnés. 
Chaque équipe départementale est composée de 10 catégories de poids chez les filles et autant chez les garçons, 
ainsi qu'un arbitre, un commissaire sportif et un reporter. 
Le Dojo Lourdais était bien représenté cette année puisque 5 de nos minimes sur la dizaine que compte le club, 
étaient sélectionnés. 
 

 
Nos 5 sélectionnés avec leur professeur Marion à gauche 

 

La sélection s'est effectuée tout le long de la saison en tenant compte des résultats sur les diverses compétitions 
mais également sur l'implication aux différents stages et entrainements proposés par le comité départemental. 
Félicitations donc pour leur sélection, à Charly Sarthou -34 kg, Hugo Laffargue -60kg, Lucas Bujaldon -73kg, Lina 
Zerguine-Al Saadi arbitre et Yann Sarthou commissaire sportif. 
Les stages et les entrainements départementaux avaient permis une véritable cohésion de groupe mais malgré de 
bonnes prestations, les équipes féminines et masculines n'ont pas réussi à atteindre le tableau final. 
 

fin  

L'équipe départementale au complet 
 

 
 
 



 

 
L'équipe des garçons avant leur combat contre le Bas Rhin 

 
 
Une bonne expérience tout de même pour tous ces jeunes qui pourront pour certains revivre cette aventure unique 
l'an prochain. 
Au Dojo Lourdais la saison touche à sa fin pour nos compétiteurs mais l'ensemble des licenciés va se rassembler 
une dernière fois au gymnase de la Coustète, le vendredi 21 juin pour le gala du club et la traditionnelle remise des 
ceintures. 
  

 


