Cyclos-Randonneurs Lourdais

Sorties de MARS 2019 a 13h30

SAMEDI 2 MARS a 13h30. 96km.

Lourdes, Adé, Juillan, Odos, Laloubére, Soues, Aureilhan, Bours, Tostat, Bazillac,
Camalés, Vic/Bigorre, Nouilhan, Vic/Bigorre, St.-Lézer, Siarrouy, Lagarde,
Oursbelille, Ibos, Azereix, Ossun, Adé, Lourdes.

SAMEDTI 2 MARS. Ouverture Codep 65 a Nouilhan - Guy DOUILLE

(10 & 16h) Tél : 06 33 25 32 50

MARDI 5 MARS a 13h30. - 73km.

Lourdes, Adé, Bartrés, Loubajac, Lamarque-Pontacq, St.-Vincent, Haut-de-
Labatmale, Bénéjacq, Angais, Assat, Baliros, Nay, Coarraze, Lestelle, St.-Pé,
Lourdes.

JEUDI 7 MARS a 13h30. - 75km.

Lourdes, Arcizac, Orincles, Bénac, Visker, Montgaillard, -D.28, Barbazan-Dessus,
Montignac, Angos, Piétat, T.A.D. Sarrouilles, Séméac, Soues, Momeres par D8,
Hibarette, Bénac, Orincles, Escoubes, Lourdes.

Réunion mensuelle a 20h30 - Halte de Soum du pic de jer

SAMEDI 9 MARS a 13h30. 81km.

Lourdes, Pontacq, Livron, Espoey, Soumoulou, Limendous, Andoins, Ouillon, Morlaas,
St.-Jammes, Gabaston, T.A.D.-D.42, Sedzére, Arrien, Gardeéres, Haut-de-Pontacgq,
Ossun, Adé, Lourdes.

MARDI 12 MARS a 13h30. - 74km.

Lourdes, Adé, Ossun, Juillan, Odos, Horgues, Salle-Adour, Allier par D16, Bernac-
Débat, Bernac-Dessus, Ordizan, Trébons, Astugue, Neuilh, Col du Lingus, Juncalas,
Lugagnan, Pont-Neuf, Aspin-en-Lavedan, Ségus, Col des Bescuns, Pont-de-Vizens,
Lourdes.

JEUDI 14 MARS a 13h30. - 77km.
Lourdes, Adé, Juillan, Ibos, Oursbelille, Lagarde, Siarrouy, St.-Lézer, Tarasteix,
Oroix, Ger, Pontacq, Loubajac, Lourdes.

SAMEDI 16 MARS : 100 km. 13 h 63 -13h30 61/62

Lourdes, Loubajac, Pontacq, Barzun, Livron, Espoey, Soumoulou, Limendous, Andoins,
Ouillon, Morlaas, St.-Jammes, St.-Laurent-de-Bretagne, Simacourbe, Lembeye,
Bentayou, Villenave-pres-Béarn, Bédeille, Séron, Garderes, Luquet, Haut-de-Pontacg,
Ossun, Adé, Lourdes.




Cyclos-Randonneurs Lourdais

Sorties de MARS 2019 a 13h30

MARDI 19 MARS a 13h30. - 81km.
Lourdes, St.-Pé, Montaut, Coarraze, Bénéjacq, Lagos, Espoey, Haut-d'Espoey, en face
Lourenties, Gardéres, Aast, Ger, Ibos, Azereix, Ossun, Adé, Lourdes.

JEUDI 21 MARS a 13h30. - 79km.

Lourdes, Adé, Ossun, Azereix, Ibos, Juillan, Louey, Orincles, Escoubes, Arcizac, Col
du Lingus, Lugaghan, Boo-Silhen, T.A.D. Silhen, Pont du Tilhos, Argelés-Gazost,
Agos-Vidalos, Pont-Neuf, Lourdes.

SAMEDI 23 MARS a 13 h 30. - 68km.

Lourdes, Pontacq, Livron, Espoey, Lagos, Bordes, Bénéjacq, Coarraze, Igon,
Lestelle, St.-Pé, Lourdes, Col des Bescuns, Ségus, Aspin-en-Lavedan, Pont-Neuf,
Lugagnan, Voie Verte, Lourdes.

MARDI 26 MARS a 13h30. - 74km.
Lourdes, St.-Pé, Calvaire de Bétharram, Asson, Nay, Baudreix, Angdis, Beuste,
Lucgarrier, Espoey, Livron, Barzun, Pontacq, Loubajac, Lourdes.

JEUDI 28 MARS a 13h30. - 73km.

Lourdes, Escoubes, Orincles, Bénac, Visker, Mongaillard, Orighac par D28 et
D120, Luc, Hitte, Vielle-Adour, Bernac-Dessus, Bernac-Débat, Momeéres,
Hibarette, Lanne, Adé, Lourdes.

SAMEDT 30 MARS a 13 h 30. - 70km.Lourdes, Arcizac, Col du Lingus, Neuilh,
Pouzac, Bagnéres, Asté, Gerde, Campan, Baudéan, Bagneres, Ordizan, Vielle-
Adour, Arcizac-Adour, Bastourrat par D18, Hibarette, Bénac, Louey, Juillan,
Ossun, Adé, Lourdes.

SAMEDI 30 MARS - BRM 200 - Séméac (7h30) -Jean-Pierre LEFRANC -
Tél : 06 84 67 48 51

SAMEDI 30 MARS - Brevet Audax 100km d'initiation - Séméac - Fabrice
SERRES Tél : 05 62 45 99 74




