
                            
                            
 
 
 
 

 
«  Quand la montagne vous a pris le cœur, tout vient d’elle et tout vous y ramène » 
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                     Le bois de LOURDES ou de SUBERCARRERE 
                                                     Altitude :  405 m. 
                                                                                     Départ    :  Parking du parcours sportif 
                                                                                     Dénivelé :  15 m. 
                                                                                     Horaire  :   2 heures 30 

                          Agréable sortie automnale dans le bois de Lourdes pour profiter des couleurs de l’arrière-saison. 
 
                                           Le chant des oiseaux rythme nos pas. Le chemin est très large et ne permet pas de se perdre. 
 
                                           Le sentier suit le gave de Pau pendant une demi-heure. Après avoir quitté les bords du gave l’on 
 
                                           reprend par la gauche la route du bois de Lourdes au niveau du panneau St Pé de Bigorre . Les  
 
                                           installations sportives et ludiques sont agréables au milieu de toute cette nature. 
 
                                          Conseil : Il est recommandé de pratiquer cette randonnée par temps sec car les bords du gave de 
 
                                                          Pau sont très humides et boueux avec la pluie. 
 

                                                 
                                             Le sous-bois automnal                             Le gave de Pau                           Le parcours sportif 
 

                                                    
                                                       Le parcours                                      Jeux d’eau                                         Aire de jeux 
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