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8h45  « OUVERTURE »
M. Thierry Lavit (maire), M. Mohamed Dilmi (maire-
adjoint chargé de la jeunesse et des sports) - Lourdes

8H55 – 9H00 PRÉSENTATION DU COLLOQUE
Dr Patrick Auburgan (CH Lourdes), Dr Anne Charlotte
Dupont (médecin fédéral national, vice-présidente –
fédération française de triathlon)

Dr Patrick AUBURGAN - Médecine du sport, CH Lourdes

SESSION 1
Modérateur : Dr Daniel Hirt
(commission nationale médicale FFTRI – Montpellier)

10H30 - 11H - PAUSE - VISITE DES STANDS 13H15 - CLÔTURE

12H50 « TABLE RONDE»
Sous la présidence du Dr Fabien Pillard (Toulouse), Dr

Anne Charlotte Dupont (médecin fédéral national, vice-

présidente – FFTRI) et la participation du Pr Daniel Rivière

(Toulouse)

12H35 « LE QUART D'HEURE BIGOURDAN,
MÉDECINE DU SPORT DU CH LOURDES »
Dr Simon ALIK, Dr Patrick AUBURGAN, Dr Célia DESSEIGNET,

Dr Sébastien MUR, Dr Caroline HURABIELLE PERE.

9H00 « A LA DÉCOUVERTE DU TRIATHLON
& DES ÉPREUVES ENCHAINÉES »
Une fédération 8.0 - 10 min
Dr Anne-Charlotte Dupont (commission nationale médicale
FFTRI – Luxembourg ville)

Découverte du paratriathlon – 20 mn
Dr Anne-Charlotte Dupont avec la participation de
Dr Caroline Perrin - M. Philippe Fattori (FFTRI )

10H30 « LE TRIATHLON, UN SPORT
TRAUMATIQUE ? »
Réalité traumatologique du triathlon et des épreuves
enchainées - 20 mn
Dr Claude Marble (commission nationale médicale FFTRI –
Aubagne)

L’enfant triathlète – 20 mn
Pr Franck Accadbled (service pédiatrie – chirurgie
orthopédique, traumatologique et plastique – Toulouse)

Peut-on pratiquer le triathlon après une prothèse de
hanche ? - 20 mn
Pr Nicolas Reina (département chirurgie orthopédique et
traumatologique, hôpital Pierre-Paul Riquet – Toulouse)

11H00 – 11H20 « LE TRIATHLON SE CONJUGUE
AU CHAUD » 
Le triathlon à l’épreuve du réchauffement climatique
20 mn - Dr Claude Marble
(commission nationale médicale FFTRI – Aubagne)

11H20 – 12H20 « ZOOM SUR CERTAINES
PATHOLOGIES DU TRIATHLON »
Au cœur du triathlon - 20 mn
Pr François Carré (cardiologie – médecine du sport -
Rennes)
A propos d’un faux asthme d’effort - 20 mn
Dr Olivier Coste (DRAJES Occitanie - commission nationale
médicale FFTRI – Montpellier)
Aménorrhée secondaire et santé osseuse - 20 mn
Dr Anne-Charlotte Dupont (commission nationale médicale
FFTRI – Luxembourg ville)

12H20 - 12H35 « LE TRIATHLON SE CONJUGUE
AU SPORT SANTÉ »
Le coaching triathlon santé : La FFTRI s’engage »
15 mn - Dr Olivier Coste (DRAJES Occitanie - commission
nationale médicale FFTRI – Montpellier)

SESSION 2

Modérateur : Dr Fabien Pillard (président de la

société Midi-Pyrénées de médecine du sport –

Toulouse)



PAPETERIE VALLESPAPETERIE VALLES

Société Midi - Pyrénées de Médecine du Sport
DRAJES - Occitanie
Commission Médicale Nationale FFTri
Groupe d'Enseignement Post Universitaire - GEPU - 65
Service Municipal des Sports de la ville de Lourdes
Direction Départementale Jeunesse, Sports et Cohésion Sociale - Hautes Pyrénées
Office Départemental des Sports du CG 65
CPAM 65 - Pôle Prévention
Maison Ovale de Territoire - Ligue Occitanie - Rugby (MOT) 
Amicale des Anciens du FC Lourdes - XV
Ski Club Lourdais & Ski Club Lourdes Hautacam

Avec la participation de :

COMITÉ
D'ORGANISATION

RENDEZ-VOUS L'AN PROCHAIN SURRENDEZ-VOUS L'AN PROCHAIN SUR  
LE THÈME DU RUGBYLE THÈME DU RUGBY

Ce congrès est à l’initiative des Docteurs Simon ALIK, Patrick AUBURGAN, Christian DEMASLES, Célia
DESSEIGNET, Sébastien MUR, Caroline HURABIELLE PERE et Michel SERRANO.

PARTENAIRES

Le comité d'organisation, sensible à l'aide et au support financier que les firmes ont apporté pour
l'organisation de cette réunion scientifique, remercie les laboratoires et/ou sociétés :
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