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Voici un an je titrais : « nous nous situons a la 2° place de la
poule derriere Lectoure que nous venons de battre de belle
maniére sur nos terres ». Actuellement nous sommes 2°, derriere
Pézenas que nous allons recevoir le 21 novembre, et, notre plus
grand plaisir serait de pouvoir dire nous sommes 1%, et avons
battu le leader de cette poule !!!

La fédérale 3 nous paraissait étre une suite logique de nos trois
derniéres belles saisons en séries territoriales et une juste ré-
compense des efforts fournis par tout le club. Pour les joueurs la
reconnaissance de leurs qualités au niveau du jeu affichées sur

tous les terrains d’Armagnac-Bigorre. |l s’agit aussi d’'un niveau,
d’'un standing, et d’'un financement plus exigeants a assurer, pour bien figurer et, ne
pas mettre le club en difficulté.

Que dire aujourd’hui, du petit poucet U.S. Adé, dans cette poule Grand Sud de 3° divi-
sion fédérale, ou nous sommes les seuls de tous les comités de France, a avoir adopté
ce satané serpent pour la composition des poules. Composition qui fait de nous,
comme de nos voisins Argeles et Juillan de grands voyageurs, avec tous les proble-
mes humains et matériels qu’entrainent ces lointains déplacements.

Nous sommes au tiers du Championnat et, le « petit puceau déguisé en homme »
comme dit un président célébre ne se porte pas si mal que ca. Est-ce I'effet de surprise
(n’est-ce pas Muret ? qui avait pris le nouveau promu d’'un peu haut), ou tout simple-
ment les qualités intrinséques (attention bient6t les terrains vont devenir humides
comme disait W. Spanghero) de notre équipe, qui fournit des prestations de trés bon
niveau, qui font dire a nos supporters et méme a ceux des équipes adverses que nous
sommes a notre place dans ce rugby fédéral ?

La meilleure démonstration de cet esprit et de ce jeu que nous affectionnons tous, ce
sont les gens de Lévezou-Ségala qui s’en firent I'écho apreés avoir vu 22 copains se
rassembler au centre du terrain pour saluer leurs quelques supporters qui avaient bra-
vé le froid et la distance et entonner « mon coeur est rouge et bleu ». On se serait cru
revenus aux phases finales ! Quelques garcons, pas d’internationaux ni vedettes sont
venus rejoindre nos rangs, et ce sang neuf a régénéré et étoffé notre groupe. Merci a
vous tous qui avez choisi I'U.S. Adé.

Maintenant la tache n’est pas finie et le sport va trés vite. Restent quand méme les au-
tres 2/3 des maitchs, et il faut nous y préparer sérieusement : par I'assiduité aux entrai-
nements, par votre disponibilité et la camaraderie qui vous fait quitter votre foyer trés
tot le dimanche matin, pour y revenir tard le soir apreés un long déplacement. Nos en-
couragements a I'équipe 11, qui se heurte parfois a des problemes d’effectif. C'est le
réservoir indispensable de I'équipe |.

Je terminerai par un hommage sincére a Christian Langlois, journaliste sportif a La Dé-
péche du Midi qui vient de nous quitter, et qui, au travers de ses analyses, articles et
photos, a été un grand ami et supporter de I'U.S. Adé.

Que les résultats de I'U.S. Adé vous comblent de joie, tout comme les fétes de fin d’an-
née que je vous souhaite bonnes et heureuses.

B. Calvet
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AUTOUR DES POTEAUX

Si Pon parlait de : la mélée !

Les nostalgiques des mélées d’antan doivent trouver que celles \Sudoku
d’aujourd’hui ne ressemblent plus aux combats féroces que nous |
avons pu connaitre il y a quelques décennies et ou se jouait sou- _ _ :
vent le sort d'un match . e
Pour les plus anciens souvenez vous des Courade(s), Bonzom(s),
Peyriga, Cazaux, Cachaou, Coste, Fanlo, Delaire, Galland, etc... 6
Certains y ont laissé leur santé aussi, c’est pour cette raison que
depuis plusieurs saisons les instances fédérales ont voulu privilé- 5 2 4
gier la sécurité et ont modifié petit a petit le reglement de cette
phase de jeu pour aujourd’hui, de l'avis des spécialistes, en faire 2
plus un lancement de jeu qu'une phase de conquéte .
Pratiguement tous les ans nous avons vu éclore des nouvelles re- 4
gles concernant la mélée, et cette nouvelle saison n’échappe pas a
la regle. 4 2 1
Pour rappel, une mélée sanctionne avant tout une faute involon-
taire, par exemple : un en-avant, un contact avec un joueur placé 5
devant le porteur du ballon, une touche pas droite, un mauvais jeu
au pied sur une remise en jeu ou un coup de pied de déplacement _ o _
trop long, un touché en but suite & un ballon porté dans son propre | mswStille des < Minimes » - Facile
en-but par soi-méme ou un partenaire. 3 3 6
Egalement on peut d’une fagon tactique transformer une pénalité
ou un coup franc en mélée. 5 7 3
Dans tous les cas la mélée ne pourra se jouer & moins de 5 meétres
d’une ligne délimitant le terrain (touche ou but). 2 9
Il faut savoir que certaines régles changent suivant la catégorie ou
évoluent les équipes. 3 1 5
Pour ce qui nous concerne nous sommes en catégorie C, voir en
catégorie D pour le jeu a XlI (réserve). 9 2
Cette année sont apparus de nouveaux commandement : 4 6 7
- Flexion , les joueurs se mettent en flexion

- Liez, les joueurs se lient et imbriquent leurs tétes en quin- 7
conce sans s’engager

- Stop, temps d’arrét 6 9 1

- Placez vous , (ou en position ) les joueurs se posent.

La mélée est|| 3 4 S
maintenant sta-
ble et le 9 peut
introduire le
ballon. 8 419
La poussée est
limitée au gain 1 3
du ballon, lors-
qu'l est en 2°
ligne la mélée
doit se stabili-
ser et la pous- 2 5
| sée devient in-
terdite. 2 3

Grille des « Juniors - Séniors » - Dif.
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AUTOUR DES POTEAUX (suit)

Il i’y aura plus de nouvelle mélée aprés une 1 mélée. En effet il pourra y avoir :

- Gain du ballon et continuité du jeu.

- Coup de pied de pénalité.

- Coup de pied franc.

- Dans le cas de non détection de faute, I'arbitre donnera un coup de pied franc (bras cassé), en fa-
veur de I'équipe qui avait l'introduction. (Ceci afin d’éviter les mélées simulées).
A savoir que dans notre catégorie, lorsqu’une équipe bénéficie d’un coup franc ou d’une pénalité pour faute
en mélée de I'équipe adverse, elle ne peut plus avoir le choix d’'une nouvelle
mélée.
La mélée est terminé lorsque le ballon est éjecté de celle-ci.
Pour jouer en 1 ligne il faut y étre autorisé, et, lorsque durant un match il n'y a BNNERIE - CARRELS
plus de joueurs quali- RENOVATION
fiés pour, suite a des 00 ESCOUBES - P
blessures ou expul-
sions, on passe en
mélée simulée. Le
seul changement par
rapport a ce que l'on
vient de voir, est que
Ia, on ne dispute Slus VA LANTIN
le ballon. ¢ Bue de Langelle
Lorsque l'on parle de 65100 LOURDES
\ mélée, on pense en
priorit¢ aux 1" li-
gnes, mais il ne faut
pas oublier qu'ily a 8
joueurs en mélée, et
que ca reste malgré tout, une phase de lancement de jeu trés importante qui

La poussée est interdite apres le gain du ballon

nécessite un effort collectif, de la discipline et du métier. Tous ces éléments se Carreleur
travaillent et nous faisons confiance a Gérard, Jean-Marc et Gilbert (tient tous -
. re : N . z o ar u Centenaire
des anciens 1™ ligne) pour transmettre a nos jeunes toute leur exper‘lje'\r;lcel.3 65100 LO
.M. Boya

CARNET NOIR

Le 23 Septembre, Bernard HERRAN nous a quittés. Avant le coup d’envoi du
4 match U.S. Adé / Saint Lys, les joueurs et spectateurs ont participé a une minute
® d’applaudissements en la memoire de celui qui fut un grand serviteur de notre
club, dirigeant durant de nombreuses années, et fidéle supporter jusqu’au der-
nier moment. Le coup d’envoi fut donné par son fils ainé Jean-Marc, en pré-
| sence de toute sa famille. Merci a toi Bernard , nous sommes sirs que de la ou
tu es, tu continues toujours a encourager ton équipe.

1 = ARMONI CONCEPT - CHARPENTES ABBADIE - ENTREPRISE ABAZIOU -
LES PARTENAIRES DE L'US ADE ASSURANCES TABARANT ALLIANZ - DEPANNAGE REMORQUAGE APR - AU
BUFFET GOURMAND - TRANSPORTS BARRACOU - CARROSSERIE BARRAQUE - CARRELAGES BAUTISTA - MACHINES A CAFE
BETBOY - BEARN BIGORRE ENVIRONNEMENT - MIROITERIE BERTRAND - BRULERIE LOURDAISE - CARRAZE PEINTURE -
ENTREPRISE CAPERET - HOTEL CASTEL LE MIRAMBEL - CASTET TRAVAUX PUBLICS - CATHIE FLEURS - CHARPENTES CAZENAVE -
CCL MATERIAUX - CARRELAGES CELOTTO - Ets CMG - CHARPENTES CYPRES BARRIOS - MENUISERIE DALLIER - MOTOCULTURE
DEPENNE - ETS DE VICARI - BOULANGERIE DIRASSE - PLOMBERIE DUARTE - ELECTRICITE DUBOSC - ERA PYRENEES IMMOBILIER -
AUTO ECOLE FEU VERT - AUTO ECOLE FORMULE 65 - ELECTRICITE FOSSARD - ETS GALLEGO - TABAC PRESSE LA GITANE -
PLOMBERIE HOURNE - AMBULANCES JEANNOT - CHARPENTES JOUANOLOU - ENTREPRISE LABARRERE - TRANSPORTS LALUBIE
MANTEROLA - MACONNERIE LATARCHE - COIFFURE LAUREN'STYLL - CAFE LE LEFFE - CAFE LE PARKING - CENTRE LECLERC
LOURDES - HOTEL LE MONGE - HOTEL LE VIRGINIA - PEINTURES LOPEZ - MAIRIE D'ADE - MERIDIEN SPORT - TABAC MICHARD -
PLOMBERIE PONCE FAGOU - PIZZA MAMA - EPICERIE POUTOU - PYRENEES MULTISERVICES - ELECTRICITE RIBEIRO - ELAGAGE
SANGUINET - SOGEP TRAVAUX PUBLICS - ETS SOVIGA - SUD-OUEST HABITAT - MATERIAUX TOUJAS & COLL - BOULANGERIE
VALANTIN - CHALETS VAL D’AZUN - VERA MICHAEL PAYSAGISTE - CAFE LE VERTIGO - MARBRERIE VOLDOIRE

N'hésitez pas a leur faire appel pour vos travaaghats, etc.}




RESULTATS R le e

Co Présidents :

U S ADEENNE/AV. MURETAIN  Eq 1:40/18Eq 2 :20/ 66 |Claude DauBAX
U S VICQUOISE U SADEENNE  Eq 1: 19 16 Eq 2 : 75 07

Présidents d’honneur :

U S ADEENNE/U S STLYS Eq 1:32/25Eq 2 :33/ 05 |Robert BERGERO Maire ciade
U S ADEENNE/ U S ALBAN Eq1:25/06Eq 2 :47/21 |Gierbomee
LEVEZOU /U S ADEENNE Eq1:13/15Eq2:36 03 [ReneMARTNS

U SADEENNE/U S CARMAUX  Eq 1:25/07Eq2:18/05 |yee biiert.
C ABEDARICIEN /U SADEENNE Eq 1: 22 A8EQ 2 : 33 B3 |yice . prosident Valmont X :

PROCHAINES RENCONTRES e PGUENAL

21/11/2010 U S ADEENNE/ STADE PISCENOIS Trésorerie :
28/11/2010 : AVENIR BLEU ET BLANC UU S ADEENNE e ST
05/12/2010 U S ADEENNE/ U S C POUYASTRUC ENe R
12/12/2010 : U S QUILLAN U S ADEENNE PR
09/01/2011 : AVENIR MURETAIN U S ADEENNE BRUTEE
16/01/2011 U S ADEENNE/ U S VICQUOISE Gilbert OLIVA
23/01/2011 : U S CANTON ALBAN UJ S ADEENNE Soigneurs
30/01/2011 : U S CANTON ST LYSU S ADEENNE Pnteee
PETITE ANNONCE INSOLITE Vace BARROUQUERE

Jean CABANNES

L J A "o, " , q
3 crdnes Keﬁ/e/wm,em/lﬁ a@ﬂ,amw, ogw/c— Yolande CALVET

Josiane CARASSUS
Srenk P““t"'"“"“ Lo aéné asou- | | Gérard CAYREFOURCQ
3 ] Marcel FOSSARD
fe . : [j: o Michel LABORDE
rer j”‘“”“'"g"[ de “”P[“ o Yves LANNES

Jean LARRODE

= > André MAZOUAT
Michel MICHELON
¥ .TZ"EICIT‘AIJ'IOM Claude MOUSSEIGNE
=R . . N Robert PEDEBAS
... Julie BEAUFILS et Damien FANLO sont tres heure@us | | antonio PINTO
annoncer la naissance de leur fils Iban. Toutedélm#tations | |Bernard SAYOUS

- , Cécile TARBES
alnsi qu aux grands-parents. Jean-Marc TERTACAP

o Jean VERGE
Mes solutions aux jeux.
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1

Arbitres :

Nadege CARCENAC
Sébastien FRANCES
Daniel NOGARO
Patrick QUESSETTE

Dirigeant représentant le club
au Comité Armagnac-Bigorre :
André MAZOUAT

Site U. S. ADE :
www.usade.fr.st
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E.Mail : u.s.ade@orange.fr

Webmaster :
Antonio PINTO
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