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Journée retraite :
La retraite ¢a se prépare
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_~  Journée retraite

Entretiens individuels,
conférences retraite
et bien vieillir !

Une journée retraite pres de chez vous !
Le lundi 9 octobre, France Services Lourdes, en partenariat avec la Carsat Midi-Pyrénées et
la MSA, organisent une journée d’information « La Retraite ¢a se prépare ».

Vous accompagner dans une nouvelle étape de votre vie
C’est le but de cette journée exclusivement dédiée a la préparation de la retraite.

Trois temps forts sont proposés :
e Des entretiens individuels sur rendez-vousde 9ha12h/13h30a 16 h 30.
Attention tous les créneaux sont désormais complets.
e Une conférence « bien vieillir » 3 14 h.
e Une conférence retraite destinée aux 50-59 ans a 17 h.
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Venez-vous informer et poser vos questions ! Cette journée est I'occasion d’étre conseillé
par des spécialistes, d’obtenir des réponses et de préparer vos démarches en toute
sérénité !

Pour vous inscrire > Par téléphone au 05 62 94 65 65.
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