
 
 

 
 

Atelier Chorégraphique d’Improvisation de Composition et d’Interprétation 
 

 
Dirigé par Bénédicte Duport 

Diplômée du Conservatoire National Supérieur de Musique et de Danse de Lyon 
 
PRINCIPE :  
 
Développer sa créativité et son expression artistique au travers du mouvement dansé. 
Les participants seront amenés à travailler comme dans une compagnie de danse 
professionnelle lorsqu’elle  effectue un travail de création. 
 
Improvisation, composition et interprétation seront au cœur du processus de création. 
Le fruit de ces ateliers aboutira à une chorégraphie interprétée dans la rue, dans des 
lieux publics, dans tous les endroits qui ne sont pas traditionnellement prévus à cet 
effet. C’est donc la danse qui rencontrera le spectateur et non l’inverse. 
 
Ce travail de recherche artistique implique d’avoir une certaine maturité, de 
l’imagination et de l’audace ! 
 
PRE-REQUIS : Pratiquer la danse ou une activité corporelle 
 
PUBLIC :  Adolescent et adulte 
 
LIEU :  Petit Théâtre de la Gare – Argelès-Gazost 
 
QUAND : Tous les mercredis à 18h 
 
INFOS ET CONTACT : 06 23 36 64 80 
Facebook : Atelier CICI 
theatre-argeles.blog4ever.com 
 
 
Une réunion d’information, suivie d’un atelier pour ceux qui le désirent 
se tiendra au Petit Théâtre de la Gare le mercredi 14 décembre à 18h. 


